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Ihr Metzger mit Ideen

Rezepte vom Schwein

Schweinegeschnetzeltes Jager Art
mit Champignons

Fur 4 Personen
Zutaten:

Salz & Pfeffer
1/2 Bund Petersilie

800g Schweine-geschnetzeltes
50ml Speisedl

- 1 Zwiebel - 250g Champignons frisch
- 3/41 Bruhe/ Wasser - 50g Mehl
- 1/41 Sahne

Zubereitung:

Die Zwiebel schalen und wiurfeln. Das Ol in einer Pfanne erhitzen. Das Fleisch und die
Zwiebel darin anbraunen. Das Mehl daruber streuen und verruhren. Die Bruhe/
Wasser aufgielien.

Die Pilze mit einem Tuch abreiben (bei Bedarf halbieren) zugeben und mit dem
Fleisch bei maBiger Hitze ca. 10-15min garen. Zum Schluss wurzen Sahne hinzugeben
und mit Petersilie verfeinern.

Mdgliche Beilagen:
Reis, Nudeln, Spatzle, Semmelknodel

Thomas Kurz e.K




